             CR de la Réunion du RERS du 15 septembre 2012

Les vacances se sont prolongées pour certains mais l’ambiance était très conviviale et le repas partagé débordant de bonnes choses … Thèmes abordés :
· La Journée des Associations du 29 septembre à laquelle notre RERS est inscrit cette année. Il nous manque des adhérents actifs pour tenir le stand le samedi 29 septembre à Montreuil. 
Merci pour vos réponses.

	De 10 à 12h
	12 à 14h
	14 à 16h
	16 à 18h 30

	Alenka et Lucia

	Ouverture au public
	Ginette B
Marie Claire M
	Michèle B



· La fête Inter–RERS du 10 novembre 2012  au Centre Valeyre au 24 Rue de Rochechouart Paris 9 métro Cadet cf notre site. Démarrage à 12h30  par un repas où chacun apporte quelque chose. 
· Présentation des RERS à 13h30,
· Echange des savoirs de 14h à17h  avec des ateliers d’écriture, chant, yoga, langue des signes, sophrologie . Gilles va animer un atelier d’origami. L’organisatrice, Marie Louise Thomas, Présidente du RERS de 9e ,m’a demandé de lui communiquer le nombre de participants du RERS Montreuil . Prévenez-moi, merci
· Spectacle de poésie lue et chantée, musique 17h15 à 19h30
Venez nombreux, cela vaut la peine, le spectacle de janvier dernier était une belle réussite.  

· Notre partenariat avec la Maison de retraite des Vergers pour des séances d’automassage 
DO IN pour les résidents et le personnel soignant, sous la direction de Ginette Bourgoin, va se mettre en place après accord avec l’animatrice Julie Talon 
· L’atelier  prise de parole en public que Ralph Nataf se proposait d’animer en octobre ne pourra   le pas avoir lieu. Ralph Nataf n’est pas disponible aux dates indiquées . Il ne peut pas en proposer d’autres pour moment  
· Une Initiation à la méditation, à la concentration et à la respiration est proposée Michèle Bessières le 22 septembre à 18h chez elle au 147 Rue de Romainville à Montreuil 
· Visionnage de films de l’Alliance pour la santé chez Alenka le mercredi 3 octobre à 14h30
au 35 B, Rue de la Beaune à Montreuil code 39A10 puis entrée B et interphone à Zver 

Rappel : séances de piscine les lundis à 16h et Marche nordique les jeudis à 10h45  au Parc Floral de Vincennes 


